
Spielregeln Minibasketball  - Altersklasse U8/U9/U10 

Es gelten die Bedingungen der Ausschreibung Kids Cup Mitteldeutschland 22/23 (QR-Code).  
Allgemeingültige Regeln:  

- Spiel auf Querfeld  
- Korbhöhe: 2,60 m  
- Spielberichtsbogen für Minibasketball (ohne Werfer) 
- Spieler ohne gültigen TA sind nicht spielberechtigt  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 U8 U9 U10 
Spielzeit 3x4 Minuten (keine HZ & kein 

Seitenwechsel) 
3x5 Minuten (keine HZ & kein 
Seitenwechsel) 

3x5 Minuten (keine HZ & kein 
Seitenwechsel) 

Spielball Größe 4 Größe 4 oder 5 Größe 5 
Spieleranzahl 3 vs. 3 4 vs. 4 4 vs. 4 
Einsatzzeiten Mindestspielzeit für jedes 

Kind: 1 Periode 
(mind. 1 Periode Pause/Kind) 

Mindestspielzeit für jedes 
Kind: 1 Periode 
(mind. 1 Periode Pause/Kind) 

Mindestspielzeit für jedes 
Kind: 1 Periode 
(mind. 1 Periode Pause/Kind) 

Wechsel nur in den Spielpausen* 
* bei Verletzungen o.Ä. sind 
außerordentliche Spielerwechsel 
möglich 

nur in den Spielpausen* 
* bei Verletzungen o.Ä. sind 
außerordentliche Spielerwechsel 
möglich 

nur in den Spielpausen* 
* bei Verletzungen o.Ä. sind 
außerordentliche Spielerwechsel 
möglich 

Spielregeln - keine Blöcke/Handoffs 

- MMV-Pflicht 

- Doppeln verboten 

- keine Blöcke/Handoffs 

- MMV-Pflicht 

- Doppeln verboten 

- keine Blöcke/Handoffs 

- MMV-Pflicht 

- Doppeln verboten 

Fouls - T-Fouls nach off. Regeln - T-Fouls nach off. Regeln - T-Fouls nach off. Regeln 



Spielregeln Minibasketball  - Altersklasse U8/U9/U10 

Hinweise für leitende Schiedsrichter  
 
Grundsätzlich gilt folgendes Prinzip: Der Spielfluss sollte so wenig wie möglich durch Schiedsrichterentscheidungen 
unterbrochen werden. Die Anwendung der Regeln ist bei jedem Spiel neu zu bewerten. Regelverstöße sollten 
pädagogisch gehandhabt werden. Von auszusprechenden Strafen ist abzusehen.  
 

Drei-Punkte-Wurf außerhalb der Zone außerhalb der Zone außerhalb der Zone 

Freiwurflinie keine keine 

 

keine 
 

3-,5-,8- und 24- 
Sekundenregel 

Ahndung bei massiver 

Überschreitung 

Ahndung bei massiver 

Überschreitung 

Ahndung bei massiver 

Überschreitung 

Ballübergaben 
an /durch SR 

nach Fouls und 

pädagogischen Bedarf 

(Erklärungen) 

nach Fouls und 

pädagogischen Bedarf 

(Erklärungen) 

nach Fouls und 

pädagogischen Bedarf 

(Erklärungen) 

Fouls - Nur Teamfouls à 4 pro 

Periode 

(ab dem 5. Teamfoul 

FW) 

- Nur Teamfouls à 4 pro 

Periode 

(ab dem 5. Teamfoul FW) 

 

- Nur Teamfouls à 4 pro 

Periode 

(ab dem 5. Teamfoul FW) 

 
 


